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CONCEPT TRAININGSCHEMA 1.V.M SCHOOL EN WERKTIJDEN TRAINERS / SEIZOEN 2026-2027
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MAANDAG

16:45 - 17:00
17:00-17:15
17:15-17:30
17:30-17:45

17:45 - 18:00

18:00 - 18:15

pO12-3

18:15 - 18:30

18:30 - 18:45

18:45 - 19:00

19:00 - 19:15

pO15-1

19:15- 19:30

19:30-19:45

19:45 - 20:00

20:00 - 20:15

20:15 - 21:30

DINSDAG

Let op: naam team consequent spellen
Trainers

Gras

Kunstgras

Totaal

Trainingstijd
Maandag

Dinsdag

Woensdag

Donderdag

Vrijdag

Jos-1

Bart de groot

17:30

17:30

Jos-2

Bart de groot

17:30

17:30

Jos-3

Martin de Kuiper

17:30

17:30

pos-1

08-2

pos-3

MO12-1 Mo11-1 MO8-1

)O9-1

J09-2

Keepers
jOnderbouw

p09-3

Jo9-4

MO08-1

Nikita Lakerveld / Bente de Bruin

17:30

17:30

JO9-1

Jonas Wessel

17:30

17:30

JO9-2

Che de Jong

17:30

17:30

JO9-3

Dex van Barneveld

17:30

17:30

MO15-1

po13-1

JO9-4

Beer de lange

17:30

17:30

pO13-2

Jo10-1

Jack Bos

17:30

17:30

JO10-2

Gregory Scholte

17:30

17:30

JO10-3

Abe Teerds

17:30

17:30

JO10-4

Olivier Kirkskothen

17:30

17:30

Jo11-1

Rasim

17:30

17:30

Jo11-2

Braydon Dijksteel

17:30

17:30

JOo11-3

Bram Kouwenhoven
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17:30

17:30

Mo11-1

Marieke Onink

17:30

17:30

16:30 - 16:45

16:45 - 17:00

17:00-17:15

po12-1

17:15-17:30

17:30-17:45

17:45 - 18:00

18:00 - 18:15

18:15 - 18:30

po12-2

MO12-1

Jayliny van Berg

17:30

17:30

JO12-1

Tim van Schie

17:00

17:00

JO12-2

Arnold te Beek

17:00

17:00

JO12-3

Jos Swart

18:00

17:00

pO10-1

pO10-2

010-3 010-4

JO11-1

po11-2

po11-3

Jo13-1

Nabil Armazagouio

18:30

18:30

Jo13-2

Martin de Kuiper

18:45

18:45

Jo14-1

Joey van de Berg

18:45

18:45

18:30 - 18:45

Jo14-2

18:45 - 19:00

pO14-1

19:00 - 19:15

19:15-19:30

19:30-19:45

19:45 - 20:00

po14-2

)O16-1

019-1 Keepers

20:00 - 20:15

20:15 - 21:30

IZaterdag selectie

po17-1

po17-2

pO15-2

JO15-1

Hendrick Sweere
Arjan Sapei

18:45

18:45

19:00

19:00

JO15-2

Davey Huijmans

18:45

JO16-1

Shaam Sheoratan

18:45

18:45

JO17-1

Mats Swart

20:00

20:00

Jo17-2

Raphael Reding

18:45

WOENSDAG

JO19-1ZA

Ron Ploeger

MO15-1

Peter de Bruin en Marijn van Vliet
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18:45

18:45

15:30- 15:45

15:45 - 16:00

16:00 - 16:15

16:15 - 16:30

16:30 - 16:45
16:45 - 17:00

17:00-17:15

17:15-17:30
17:30- 17:45

17:45 - 18:00

18:00 - 18:15
18:15 - 18:30
18:30 - 18:45

18:45 - 19:00

19:00 - 19:15

pO15-1

19:15-19:30

19:30 - 19:45

19:45 - 20:00

20:00 - 20:15

20:15 - 21:30

16:30

DONDERDAG

16:45 - 17:00

17:00-17:15

17:15-17:30

17:30-17:45

17:45 - 18:00

18:00 - 18:15

18:15 - 18:30

18:30 - 18:45

Vosjes

09-1

09-2

Keepers

09-3 09-4

po8-1

Jo8-2

po8-3

IMO12-1 Mo11-1

MO8-1

pO13-1

013-2

MO15-1

po11-2

po11-3

po10-1

010-2

po10-3

010-4 po11-1

po12-1

po12-2

pO12-3

18:45 - 19:00

pO14-1

19:00 - 19:15

19:15-19:30

19:30 - 19:45

19:45 - 20:00

JOo14-2

016-1

019-1

pO14-1

p014-2

20:00 - 20:15

20:15 - 21:30

IZaterdag selectie

po17-1

VRUDAG

18:30 - 18:45

18:45 - 19:00

19:00 - 19:15

19:15 - 19:30

19:30-19:45
19:45 - 20:00

hif 7 tot 8

Keepers

Vosjes

N

17:30

18:45

17:30

o

15:30
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