
Versie
25082024 CONCEPT TRAININGSCHEMA I.V.M SCHOOL EN WERKTIJDEN TRAINERS / SEIZOEN 2025-2026

VELD 1 Links VELD 1 Rechts VELD 4 VELD 4 GrasTr.veld links GrasTr.veld rechts

Voor Achter Voor Achter Voor Achter Voor Achter Voor Achter Voor Achter

Voor Midden Achter Voor Midden Achter Voor Midden Achter Voor Midden Achter Voor Midden Achter Voor Midden Achter

Dag → tijd ↓ MAANDAG

16:45 - 17:00 JO9-3 JO8-3 JO8-4

17:00 - 17:15 Keepers

17:15 - 17:30
17:30 - 17:45
17:45 - 18:00 JO14-1 JO13-3 JO10-4 JO12-2 JO12-3 JO8-1

18:00 - 18:15
18:15 - 18:30
18:30 - 18:45
18:45 - 19:00
19:00 - 19:15 JO19-2 ZO VR35+ MO15-1 MO12-1

19:15 - 19:30
19:30 - 19:45
19:45 - 20:00
20:00 - 20:15
20:15 - 21:30 Vrouwenselectie Zat 2 Mannen 45+

Tijd ↓ DINSDAG

16:00 - 16:45 JO9-4

16:45 - 17:00 JO9-2

17:00 - 17:15 JO12-4

17:15 - 17:30
17:30 - 17:45
17:45 - 18:00 JO15-1 JO13-1 JO10-2 JO9-1 JO8-2 JO10-1 JO10-3 JO11-2 JO11-1 JO11-3

18:00 - 18:15
18:15 - 18:30
18:30 - 18:45
18:45 - 19:00
19:00 - 19:15 JO19-1 ZA JO14-2 JO16-1 JO16-2 JO13-2 JO12-1

19:15 - 19:30
19:30 - 19:45
19:45 - 20:00 keepers training selectie

20:00 - 20:15 JO19-1 ZO

20:15 - 21:30 Zaterdag selectie/O23 zat Zondag 2 zat selectie aanvul O23 zon

Tijd ↓ WOENSDAG

15:30 - 15:45 Vosjes

15:45 - 16:00
16:00 - 16:15
16:15 - 16:30
16:30 - 16:45
16:45 - 17:00 JO9-3 JO8-3 JO8-4

17:00 - 17:15
17:15 - 17:30
17:30 - 17:45
17:45 - 18:00 JO14-1 JO13-3 JO10-4 JO12-2 JO12-3 JO8-1

18:00 - 18:15
18:15 - 18:30
18:30 - 18:45
18:45 - 19:00
19:00 - 19:15 ?? Sen overige elftallen training Hans ?? MO15-1 MO12-1

19:15 - 19:30
19:30 - 19:45
19:45 - 20:00 keepertrain VR

20:00 - 20:15
20:15 - 21:30 Veteranen Zon 3 Vrouwenselectie Zat 5 Zat 6

Tijd ↓ DONDERDAG

16:00 - 16:45 JO9-4

16:45 - 17:00 JO9-2

17:00 - 17:15 JO12-4

17:15 - 17:30
17:30 - 17:45
17:45 - 18:00 JO15-1 JO13-1 JO12-1 JO9-1 JO8-2 JO11-1 JO11-2 JO11-3 JO10-2 JO10-3 JO10-1

18:00 - 18:15
18:15 - 18:30
18:30 - 18:45
18:45 - 19:00
19:00 - 19:15 JO19-1 ZA JO13-2 JO16-1 JO16-2 JO19-2 ZO JO14-2

19:15 - 19:30
19:30 - 19:45
19:45 - 20:00
20:00 - 20:15 JO19-1 ZO

20:15 - 21:30 Zaterdag selectie/ O23 zat Zat 3 Zat 4 Zon 2

Tijd ↓ VRIJDAG

18.00
19.00
20.00
20:15 - 21:30 zat / zon


